
Alpenüberquerung bike & hike 2022 
Pruntrut -Lugano 

 

 
Anmeldetalon für „Alpenüberquerung bike&hike 2022 (Pruntrut-Lugano)“  

Name:      Vorname:       

Adresse:            

Telefon:     Mail:        

SAC-Mitglied:      

 

o  Ich nehme an der „Alpenüberquerung bike&hike 2022“ vom 4.-10. September 2022 teil 
und akzeptiere die Anmeldebedingungen (siehe Rückseite) 

Unterschrift und Datum:         

Datum • 04. - 10. September 2022 (Anmeldeschluss: 1. Juli 2022) 

Route 
• Pruntrut - Weissenstein - Solothurn - Burgdorf - Emmental - 

Brienzerrothorn - Gaulihütte - Grimselpass - Griesspass - Riale 
(IT) - Basodino - Maggiatal - Lugano  

Treffpunkt 
• Start: Bahnhof Porrentury, 8.00 Uhr  

• Ziel: Seepromenade Lugano, ca. 16.00 Uhr  

Übernachtungen 
& Verpflegung 

• in Hotels und SAC Hütten  

• in den Unterkünften geniessen wir jeweils Halbpension  

• Lunch wird vom Logistikteam organisiert  

Anforderungen 

• Alpin Technik: mittel (sicheres Alpinwandern in jeglichem 
Gelände, trittsicher und schwindelfrei)  

• Bike Technik: mittel (kurze Schiebestrecken möglich)  

• Kondition: gut - sehr gut (während sieben Tagen pro Tag 10-
12 Stunden unterwegs, Höhendifferenz im Aufstieg beträgt 
im Durchschnitt 2000 Hm)  

Ausrüstung • Bike- und Alpinausrüstung 

Preis 

• 2350.- Fr.  

• inkl. Halbpension in Hotel und Hütten, ein Logistikteam mit 
Begleitfahrzeug, Zwischenverpflegungen, ein Bergführer pro 
Gruppe  

• exkl. Reisespesen, Differenzbetrag für Nicht-SAC Mitglieder 
und Einzelzimmerzuschlag 

Anmeldung 

• schriftlich an Heinz Arnold, Mätteli 8a, 6465 Unterschächen 
oder per Mail an arnold.heinz@bluewin.ch 

• Aus organisatorischen Gründen und der begrenzten 
Teilnehmerzahl bin ich Ihnen für eine frühzeitige Anmeldung 
dankbar. 



 

Anmelde-
bedingungen 

• Wird die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht oder liegen 
andere Umstände vor ( z.B. höhere Gewalt, etc.), so kann die 
Organisation der „Alpenüberquerung bike&hike 2022“ 
kurzfristig vom Vertrag zurücktreten. Der bereits bezahlte 
Betrag wird Ihnen zurückerstattet. 

• Bei einer Annullation durch den Teilnehmer nach dem 
Anmeldeschluss hat der Teilnehmer keinen Anspruch auf den 
bereits bezahlten Betrag. 

• Aufgrund der Witterung kann das Programm durch die 
Expeditionsleitung abgeändert werden. 

• Bei Abbruch oder frühzeitigem Verlassen der Expedition 
seitens des Teilnehmers erfolgt keine Rückerstattung. 
Allfällige Zusatzkosten gehen zu Lasten des Teilnehmers. 

• Versicherung ist Sache des Teilnehmers. Die 
Expeditionsleitung empfiehlt zusätzlich eine 
Reiseannullationsversicherung und den Gönnerbeitrag der 
Rega einzuzahlen. 

• Sie erhalten nach Ihrer Anmeldung ein detailliertes 
Programm zur „Alpenüberquerung bike&hike 2022“ 


